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单位：分 

单位：分 

宁波市旅游资源普查及其综合评价 

一、大规模普查及其评价成果 

本规划编制前，宁波市旅游局组织力量对全市旅游资源按国家推荐标准《旅游资源分类、

调查与评价》进行了专项大型普查，在全市范围内共调查登录 1903 个资源单体，其数量之

多，前所未有，甚至较之此前黑龙江省普查资源单体总量尚多 50%，可见普查密度相当高，

资源覆盖度非常广泛，而且还做出了详尽而细致的评价。此次宁波市旅游资源普查在副省级

城市中开创了先河，得出“宁波市旅游资源品种齐全，类型较全，涵盖 8 大主类的全部，涉

及到 114 种基本类型，占全部 155 种基本类型的 73.55%，资源丰度属于中等水平，形成较

为丰富的旅游产品体系。在各类资源构成中，旅游商品和遗址、建筑与设施类集聚度较高，

这在一定程度上反映了宁波市的旅游资源优势是以人文景观为主，人文与自然景观相互交融

的基本特征”。普查者为便于定量分析，还创新性的引入“旅游资源储量”概念，即在资源

等级分类基础上，分别对不同等级资源加以乘 10（五级）、7（四级）、5（三级）、3（二级）、

1（一级），其总和即为某一区域或某一类型的旅游资源储量。依此法计算出全市旅游资源总

储量和 8 个主类资源储量为： 

表 1    宁波市主类旅游资源储量分析 

 

项目  地文  水域  生物  天象  遗址  建筑  商品  人文  总计 

储量  373  227  264  11  241  2950  235  355  4656 

比例  8.01  4.88  5.67  0.24  2.18  63.36  5.05  7.62  100.0 

序位  2  7  4  8  5  1  6  3  ‐ 

同理，普查者还计算出旅游资源平均品质，全市为 2.45 分，其中，人文活动类（3.45

分）、遗址遗迹类（2.77 分）、旅游商品类（2.73 分）、水域风光类（2.64 分）、地文景观类

（2.61 分）、建筑设施类（2.35 分）、天象与气候景观类（2.2 分）、生物景观类（1.89 分）。 

表 2 宁波市主类旅游资源单体平均品质分析 

 

项目  地文  水域  生物  气象  遗址  建筑  商品  人文  总计 

平均品质  2.61  2.64  1.89  2.20  2.77  2.35  2.73  3.45  2.45 

与全市比较  0.16  0.19  ‐0.56  ‐0.25  0.32  ‐0.10  0.28  1  0.0 

序位  5  4  8  7  2  6  3  1  ‐ 

全市优良级旅游资源共评出 388 个，其中推荐五级资源为 27 个（占总量的 1.42%），以

建筑类为最高，占总量之半（13 个），其次为人文类（6 个），再次为遗址类（4 个），地文类

只有 2 个，水域和商品类各 1 个。推荐四级资源有 63 个，仍以建筑类居主（38 个），人文

类 8 个，地文类 5 个，水域类和商品类各 4 个，遗址类 3 个，生物类 1 个。 

在空间分布上，普查组也对各市（县）区做了分析研究。在大量调查研究的基础上，给

予宁波市旅游资源总体评价是：“数量较多，类型颇丰，品质较优，各类都有特色，各区都

有亮点”。而全市普查结论性评价共有六条： 

 总量丰富、类型多样、自然旅游资源与人文旅游资源兼容并蓄。 

 旅游资源分布构成“一圈子四带”客观格局（即都市旅游圈，姚江文化旅

游带，奉化名人旅游带，东海海滨旅游带，南部古镇旅游带）。 

 资源平均品质高，优良级资源多，且有不少五级资源单体。 

 各类资源的丰度和品质差异显著。 

 旅游资源分布区域差异明显，形成大分散、小集中的格局。 
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 资源空间组合理想，开发潜力较大。 

二、主类资源分项分区评价 

（一）旅游资源单体总量的空间格局 

普查组对宁波市旅游资源普查单体数量的空间分布进行了评估，认定其分区排序为：奉

化市（470 个）、鄞州区（381 个）、宁海县（197 个）、江北区（149 个）、余姚市（141 个）、

象山县（119个）、慈溪市（116 个）、北仑区（116个）、镇海区（89 个）、海曙区（70 个）、

江东区（55 个）。 

旅游资源品质空间差异以资源总储量高低排序为：奉化市（1068 分）、鄞州区（995 分）、

宁海县（520分）、江北区（398 分）、象山县（317分）、余姚市（296 分）、海曙区（236分）、

慈溪市（228分）、镇海区（223 分）、北仑区（215分）、江东区（160 分）。 

（二）主类资源的分项评价 

按照旅游资源 8 大主类单体空间分布，普查组逐项给予分析排序，结果是： 

地文景观类：普查资源单体 143 个，空间分布从高到低排序依次为：奉化市（48 个）、

象山县（28 个）、宁海县（20 个）、余姚市（14 个）、慈溪市（11 个）、鄞州区（11 个）、北

仑区（6 个）、镇海区（5 个）、海曙、江东、江北三区均属空白区。 

水域风光类：普查资源单体 86 个，由高而低排序依次为：奉化市（32 个）、鄞州区（20

个）、余姚市（16 个）、宁海县（6 个）、慈溪市（3 个），北仑区（3 个）、江北区（3 个）、镇

海区（2 个）、象山县（1 个），海曙区、江东区则属空白区。 

生物景观类：普查资源 140 个，储量相对集中在宁海县、奉化市与鄞州区，分别占全市

总量的 22.14%、22.14%和 22.71%。 

天象与气候类：普查资源仅占全市资源总储量的 0.26%，而 5 个资源单体中有 4 个集中

在鄞州区，可游时间不长，单体价值不高。 

遗址遗迹类：普查资源单体 87 个，分布相对零星。宁波市理应有丰富的遗址遗迹资源，

但保存下来的不多。 

建筑与设施类：普查资源共有 125 个单体，各县市区均有很高的储量单体数量由高到低

依次为：奉化市(297 个)、鄞州区（256 个）、江北区（127 个）、宁海县（103 个）、余姚市

（83 个）、北仑区（80 个）、慈溪市（76 个）、镇海区（75 个）、象山县（62 个）、海曙区（61

个）、江东区（39 个）。 

旅游商品类：普查资源单体 86 个，各县差距不大，最多为鄞州区（24 个）、其他依次

为宁海县（17 个）、奉化市（12 个）、慈溪市（6 个）、象山县（6 个）、北仑区（4 个）、海曙

区（4 个）、江北区（4 个）、江东区（3 个）、镇海区（0 个）。 

人文活动类：普查 103个资源单体，在宁波市资源单体中品质最高，排序依次为：奉化

市（36 个）、鄞州市（21 个）、宁海县（14 个）、江东区（11 个）、北仑区（8 个）、慈溪市

（5 个）、象山县（3 个）、江北区（2 个）、余姚市（1 个）、镇海区（1 个）、海曙区（1 个）。 

（三）主类资源的分区总体评价 

普查组对全市所属市县区分别进行了评价，其结果是： 

海曙区：“总量较多，类型集中；优良资源多，且有不少五级资源单体；各类资源的丰

度和品质差异显著，资源的空间组合理想，开发潜力较大”。 

江东区：“总量偏少，类型单一，人文旅游资源占据绝对优势；资源平均品质高、优良

级资源比例高；各类资源的丰度和品质差异显著”。 

江北区：“总量丰富、类型多样，人文旅游资源占据主导地位；资源平均品质高、优良

级资源多，且有五级资源单体，各类旅游资源的丰度和品质差异显著；旅游资源分布地区差

异明显，形成大分散小集中的格局；资源的空间组合理想，开发潜力较大”。 

镇海区：“人文旅游资源特色鲜明，品质较优；自然风光宜人，景色迷人；资源总量较
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少，且类型不全”。 

鄞州区：“总量丰富、类型多样；优良资源多，平均品质高；各类资源的丰度与品质差

异明显；旅游资源分布集中，地区差异突出，资源的空间互补性好，开发潜力较大”。 

慈溪市：“总量较多，类型多样，自然旅游资源与人文旅游资源并存；资源平均品质高、

优良级资源多，且有极品级资源单体，各类资源的丰度与品质差异显著；旅游资源分布地区

差异明显，形成大分散、小集中的格局；旅游资源的空间组合理想，开发潜力较大”。 

余姚市：“总量丰富，类型多样，自然旅游资源与人文旅游资源兼容并蓄；资源平均品

质高、优良级资源多，且有五极资源单体；各类资源丰度和品质差异显著；旅游资源分布地

区差异明显，形成大分散、小集中格局，资源空间组合理想，开发潜力较大”。 

宁海县：“总量丰富，类型多样，自然旅游资源与人文旅游资源兼容并蓄；资源平均品

质高、优良级资源多，且有不少五级资源单体；各类资源丰度和品质差异显著；旅游资源分

布地区差异明显，形成大分散、小集中的格局；资源空间组合理想，开发潜力大”。 

象山县：“总量丰富，类型多样；优良级资源多，平均品质高；各类资源的丰度和品质

差异明显；旅游资源分布集中，地区差异突出；资源的空间互补性好，开发潜力较大”。 

奉化市：“总量丰富、类型多样，自然旅游资源与人文旅游资源兼容并蓄；旅游资源分

布地区差异性明显，形成大分散、小集中的格局，旅游资源空间组合理想，开发潜力较大”。 

北仑区：“总量尚可，类型多样，人文旅游资源与自然旅游资源兼容并蓄；各类资源优

势特色鲜明；旅游资源分布地区差异明显，形成大分散、小集中的格局，资源的空间组合较

理想，“一带三区”开发潜力较大。 

在综合评判的基础上，普查组对全市旅游资源单体做了评级工作，对发展旅游具有深远

意义，特别是能吸引中远程游客富有魅力的是五级和四级旅游资源单体，其各区排序依次为

奉化市（五级 6 个，四级 16 个）、鄞州（五级 6 个，四级 11 个）、海曙区（五级 4 个，四级

5 个）、象山（五级 2 个，四级 6 个）、镇海区（五级 2 个，四级 3 个）、慈溪市（五级 2 个，

四级 0 个）、宁海市（五级 1 个，四级 7 个）、余姚市（五级 1 个，四级 5 个）、江北区（五

级 1 个，四级 5 个）、江东区（五级 1 个，四级 4 个）、北仑区（五级 1 个，四级 1 个）。 

三、普查资源新的评估 

（一）建议补入新的评价指标体系 

1.资源物质属性判别 

借鉴《世界遗产》的划分方法，应将旅游资源划分为物质类资源和口头及非物质类资源。

在物质类资源中，再划分为自然景系、人文景系、自然与人文景系三大板块。其下再细分主

类、亚类、基类。 

2.资源空间尺度范域 

根据多点多尺度普查实践经验，把旅游资源按空间尺度划分景域、景段和景元三个级别，

使同类资源在空间系统的体量上可以各自相互比较，否则，会出现一棵古树和一个数百平方

公里风景区相提并论的误导。 

3.资源赋存时间序列 

旅游资源在时间尺度上有着不同的时态序列，可以划分为： 

现实态：即现存已投入旅游运营的景物和旅游活动，含非物质类资源。 

开发态：指正在开发的旅游资源，包括部分投入运营而正在扩建增容者。 

潜在态：这是非实际运营，又非处在开发态的资源。它包括两大类别，一是历史上存在

而现在已消失的，但依然能够恢复者。二是有一定背景可以人工构筑成景者。 

4.资源市场化前景 

这是一种定性和定量化的综合评估，包括资源的区位，可进入性、投资环境氛围以及对

旅游者的吸引力度。其中既有定量化评估，如可进入性的量化指标，以及设置资源观赏使用



4 
 

价值、历史文化艺术价值、珍稀奇特度，规模丰度与机率、景观完整性、知名度、适游期、

环保与安全性的评比指数。以定量和定性的综合评估方法，使之作为确定其市场化的前景。 

（二）五级旅游资源数量再认定 

原普查推荐单体资源为 27 个，经本次调查和多项评估，决定保留其中 21 个，调低 6

个，由四级调至五级 1 个，新增 4 个，实际保有 26 个（见下表） 

表 3    宁波市五级旅游资源单体调整方案 

方
案 

资源名称 
资源 

属性 

基本 

景类 
所在地 

原评

级别

拟调

级别

空间

尺度

时间 

尺度 

开发 

条件 

市场

前景
备注 

保 
 

留

 

方

 

案

宁波三江口景观带  物质类  FAK  海曙区灵塔街道 Ⅴ  Ⅴ  R  (D)  优  优   

天一广场  物质类  FCI  海曙区灵塔街道 Ⅴ  Ⅴ  R  (D)  优  良   

天一阁  物质类  FCC  海曙区月湖街道 Ⅴ  Ⅴ  T  (D)  优  优   

中国国际消费品博览

会 

非 物 质

类 
HDC  江东区福明街道 Ⅴ  Ⅴ  F  (J)  优  优   

保国寺（含无梁殿）  物质类  FAC  江北区洪塘镇  Ⅴ  Ⅴ  Y  (D)  优  优   

东钱湖（旅游区）  物质类  BBA  鄞州区东钱湖镇 Ⅴ  Ⅴ  R  (K)  优  优   

梁祝文化 
非 物 质

类 
HBB  鄞州区高桥镇  Ⅴ  Ⅴ  F  (K)  良  优   

天童寺  物质类  FAC  鄞州区东吴镇  Ⅴ  Ⅴ  T  (D)  优  优   

阿育王舍利塔（殿）  物质类  FCA  鄞州区五乡镇  Ⅴ  Ⅴ  Y  (D)  优  优 
改为阿 

育王寺 

“海上丝绸之路”起

航地 
物质类  EBA 

镇海区招宝山街

道 
Ⅴ  Ⅴ  T  (J)  优  优   

镇海口海防遗址  物质类  EBB 
镇海区招宝山街

道 
Ⅴ  Ⅴ  R  (D)  良  良   

北仑港  物质类  FFC  北仑区新碶街道 Ⅴ  Ⅴ  R  (J)  良  良   

河姆渡遗址  物质类  EAD  余姚市河姆渡镇 Ⅴ  Ⅴ  R  (D)  良  良   

十里红妆 
非 物 质

类 
HCA  宁海县中心城区 Ⅴ  Ⅴ  F  (J)  良  良   

宁波象山海鲜 
非 物 质

类 
GAC  象山县石浦镇  Ⅴ  Ⅴ  F  (K)  良  优   

雪窦山  物质类  AAA  奉化市溪口镇  Ⅴ  Ⅴ  R  (K)  优  优   

弥勒道场（含弥勒佛）  物质类  FAC  奉化市溪口镇  Ⅴ  Ⅴ  T  (D)  优  优   

滕头生态村  物质类  FAD  奉化市萧王庙镇 Ⅴ  Ⅴ  R  (D)  优  良   

蒋氏故居  物质类  FDD  奉化市溪口镇  Ⅴ  Ⅴ  T  (D)  优  优   

蒋介石 
非 物 质

类 
HAA  奉化市溪口镇  Ⅴ  Ⅴ  F  (K)  良  优   

布袋弥勒佛 
非 物 质

类 
HAA  奉化市溪口镇  Ⅴ  Ⅴ  F  (K)  优  优   

调
高
方
案 

宁波国际服装节 
非 物 质

类 
HDC  江东区东胜街道 Ⅳ  Ⅴ  F  (D)  优  优  调高一级 
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新
增
方
案 

傅家山新石器时代遗

址 
物质类  EAD  余姚市  ‐  Ⅴ  R  (D)  良  良  新补入 

象山湾（港）  物质类  BEA 
象山、宁海、奉

化、鄞州 
‐  Ⅴ  R  (J)  优  优  新补入 

宁波国家历史文化名

城 
物质类  FCF  宁波市  ‐  Ⅴ  R  (D)  优  优  新补入 

杭州湾跨海大桥  物质类  FFA  慈溪市  ‐  Ⅴ  R  (J)  优  优  新补入 

调
低
方
案 

红帮裁缝 
非 物 质

类 
HAB  海曙区月湖街道 Ⅴ  Ⅳ  F  (D)  良  优  调低一级 

它山堰  物质类  FGD  鄞州区鄞江镇  Ⅴ  Ⅳ  T  (J)  中  中  调低一级 

上林湖越窑遗址群  物质类  EBD  慈溪市匡堰镇  Ⅴ  Ⅳ  R  (J)  中  中  调低一级 

天叙堂  物质类  FDD  慈溪市龙山镇  Ⅴ  Ⅳ  T  (J)  良  良  调低一级 

花岙海上石林  物质类  ABC  象山县高塘乡  Ⅴ  Ⅳ  T  (J)  中  良  调低一级 

南宋墓道石刻群  物质类  FCK  鄞州区东钱湖镇 Ⅴ  Ⅳ  Y  (K)  良  中  调低一级 

说明：空间尺度：R——景域，T——景段，Y——景元；时间尺度：D——现世态，K——

开发态，J——潜在态。 

（三）五级旅游资源综合评估 

为使旅游资源综合评价更具有定量化，以资源评价赋分（观赏使用价值、历史文化艺术

价值、珍稀奇特程度、规模丰度与几率分别各设 30 分、20 分、20 分、10 分）景观完整性

设 5 分，知名度设 10 分，适游期设 5 分，环保与安全为正负 3 分。依此对 26 个五级资源进

行了综合评价（见下表） 

表 4    宁波市五级旅游资源综合评价 

资源名称 

资源评价赋分 

景观完

整性 

5 

知名度

10 

适游期

5 

环保与

安全 

±3 

总分 

观赏游

憩使用

价 值

30 

历史文

化艺术

价 值

20 

珍稀奇

特程度

20 

规模丰

度与几

率 10 

宁波三江口景观带  27  20  18  10  5  8  5  0  93 

天一广场  28  19  18  10  5  7  5  0  92 

天一阁  29  20  20  9  5  10  5  +2  98 

宁波国际服装节  28  19  20  8  5  8  4  ‐2  90 

中国国际消费品博览会  27  19  18  8  5  9  3  +2  91 

保国寺（含无梁殿）  30  20  20  8  5  9  5  +1  96 

东钱湖（旅游区）  29  19  18  10  5  9  4  +2  96 

梁祝文化  30  20  20  8  4  10  4  ‐2  96 

天童寺  30  20  20  9  5  9  4  +1  98 

阿育王寺  30  20  20  8  5  9  4  +2  98 

“海上丝绸之路”起航地  29  20  19  9  4  10  4  ‐2  93 

镇海口海防遗址  27  19  18  8  4  9  5  ‐1  90 

北仑港  29  19  20  10  5  9  5  ‐2  95 

河姆渡遗址  30  20  20  9  5  9  4  ‐1  96 

十里红妆  28  19  19  8  4  8  3  ‐3  90 

宁波象山海鲜  28  19  18  9  4  8  4  0  90 
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雪窦山  28  19  18  9  5  9  4  +1  92 

弥勒道场（含弥勒佛）  29  20  20  9  5  8  5  +2  98 

滕头生态村  29  18  19  9  5  9  4  +3  96 

蒋氏大故居  29  20  19  9  5  10  5  0  97 

蒋介石  28  20  20  9  5  10  5  0  97 

布袋弥勒佛  30  20  20  10  4  8  5  0  97 

傅家山新石器时代遗址  27  20  20  8  4  8  3  0  90 

宁波国家历史文化名城  30  20  20  10  5  10  5  ‐2  98 

象山湾（港）  29  19  20  10  5  9  4  ‐1  96 

杭州湾跨海大桥  30  20  20  10  5  10  5  ‐2  98 

说明：采用德尔菲评分法计算。 

（四）四级资源再评定 

所谓四级资源,其评价赋分标准为≥75—89 分，属于优秀级资源。原普查的四级资源单

体推荐 63 个。经过再评定，原推荐名单中保留 53 个，调高方案一有 7 个由四级提升为五

级；调高方案二有 4 个由三级升入四级。同时设置调低方案，即由原五级降为四级，计有 6

个；由原四级降为三级，共有 3 个。它们之所以调低，一是基于旅游价值存在问题，一是非

原创物，而是新近仿制，如溪口文昌阁在抗日战争时期被炸毁，现景物系不久前仿建。还有

其旅游辐射力有限，如奉化芋艿头、郑源兴。另外还有 6 个是新增的四级资源。根据上述调

整，现有四级资源共 69 个，较原方案数量增加 6 个（见下表） 

表 5 宁波市四级资源单体调整方案 

方
案 

资源名称 
资源 

属性 

基本 

景类 
所在地 

原评

级别

拟

调 

级

别 

空间

尺度

时间 

尺度 

开发 

条件 

市场

前景
备注 

保 
 

留 
 

方  

案 

麻将起源地  物质类  EBA  海曙区月湖街道  Ⅳ  Ⅳ  T  (D)  良  良   

月湖（游憩区）  物质类  FAD  海曙区月湖街道  Ⅳ  Ⅳ  T  (D)  良  良   

秦氏支祠  物质类  FBB  海曙区月湖街道  Ⅳ  Ⅳ  T  (J)  良  良   

宁波服装博物馆  物质类  FBC  海曙区月湖街道  Ⅳ  Ⅳ  T  (D)  良  良   

中山广场  物质类  FCI  海曙区鼓楼街道  Ⅳ  Ⅳ  T  (D)  良  良   

七塔寺  物质类  FAC  江东区百丈街道  Ⅳ  Ⅳ  T  (D)  良  良   

庆安会馆  物质类  FDF  江东区东胜街道  Ⅳ  Ⅳ  T  (D)  良  良   

甬剧 
非 物 质

类 
HCC  江东区白鹤街道  Ⅳ  Ⅳ  F  (D)  良  中   

慈城明清古建筑群  物质类  FDA  江北区慈城镇  Ⅳ  Ⅳ  R  (K)  优  优   

宁波城市展览馆  物质类  FBC  江北区中马街道  Ⅳ  Ⅳ  T  (D)  良  中   

宁波江北天主教堂  物质类  FBB  江北区中马街道  Ⅳ  Ⅳ  T  (J)  良  良   

宁波外滩  物质类  FAB  江北区中马街道  Ⅳ  Ⅳ  T  (K)  良  良   

五龙潭瀑布群  物质类  BCA  鄞州区龙观乡  Ⅳ  Ⅳ  T  (D)  良  良   

天童国家森林公园  物质类  CAA  鄞州区东吴镇  Ⅳ  Ⅳ  R  (D)  优  优   

沙孟海书学院  物质类  FAE  鄞州区东钱湖镇  Ⅳ  Ⅳ  T  (D)  良  中   

福泉山茶海  物质类  FAF  鄞州区东钱湖镇  Ⅳ  Ⅳ  T  (K)  良  良   

庙沟后石牌坊  物质类  FCK  鄞州区东钱湖镇  Ⅳ  Ⅳ  Y  (J)  中  中   

天童十八罗汉画像碑  物质类  FCK  鄞州区东吴镇  Ⅳ  Ⅳ  Y  (D)  良  良   
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中国进士第一村  物质类  FDC  鄞州区姜山镇  Ⅳ  Ⅳ  R  (J)  良  良   

雅戈尔服饰 
非 物 质

类 
GAF  鄞州区石碶街道  Ⅳ  Ⅳ  F  (D)  优  优   

横省石牌坊  物质类  FCK  鄞州区五乡镇  Ⅳ  Ⅳ  Y  (J)  良  良   

安远炮台  物质类  FCF 
镇海区招宝山街

道 
Ⅳ  Ⅳ  Y  (D)  良  良   

威远城  物质类  FCF 
镇海区招宝山街

道 
Ⅳ  Ⅳ  T  (D)  良  良   

后海塘  物质类  FGD 
镇海区招宝山街

道 
Ⅳ  Ⅲ  T  (J)  良  良   

贝发中国制笔城  物质类  FAF  北仑区小港街道  Ⅳ  Ⅳ  T  (J)  优  良   

龙泉山四先贤文化遗

址 
物质类  EBA  余姚市西北街道  Ⅳ  Ⅳ  T  (J)  中  中   

天下玉苑  物质类  FAD  余姚市大隐镇  Ⅳ  Ⅳ  T  (K)  优  优   

瑞云楼(王阳明故居)  物质类  FDD  余姚市西北街道  Ⅳ  Ⅳ  T  (D)  良  良   

黄宗羲 
非 物 质

类 
HAA  余姚市四明山镇  Ⅳ  Ⅳ  F  (J)  中  中   

余姚杨梅  物质类  GAB  余姚市  Ⅳ  Ⅳ  F  (D)  良  良   

浙东大峡谷  物质类  AAA  宁海县岔路镇  Ⅳ  Ⅳ  R  (K)  优  优   

宁海天河  物质类  AAB  宁海县岔路镇  Ⅳ  Ⅳ  R  (K)  优  优   

宁海温泉  物质类  BDB  宁海县深圳镇  Ⅳ  Ⅳ  T  (D)  优  优   

宁波江南民间艺术馆  物质类  FBC  宁海县大佳何镇  Ⅳ  Ⅳ  T  (D)  良  良   

黄坛四堂  物质类  FDA  宁海县黄坛镇  Ⅳ  Ⅳ  T  (J)  良  良   

前童古镇  物质类  FDC  宁海县前童镇  Ⅳ  Ⅳ  R  (K)  优  优   

宁海平调之耍牙 
非 物 质

类 
HCC  宁海县中心城区  Ⅳ  Ⅳ  F  (D)  良  良   

松兰山沙滩群  物质类  AAD  象山县中心城区  Ⅳ  Ⅳ  R  (K)  良  优   

檀头山姊妹滩  物质类  AAD  象山县石浦镇  Ⅳ  Ⅳ  R  (K)  良  优   

渔山列岛  物质类  AEA  象山县石浦镇  Ⅳ  Ⅳ  R  (J)  良  优   

石浦老街  物质类  FDB  象山县石浦镇  Ⅳ  Ⅳ  T  (J)  良  优   

石浦渔港  物质类  FFC  象山县石浦镇  Ⅳ  Ⅳ  R  (K)  良  优   

中国开渔节 
非 物 质

类 
HDC  象山县石浦镇  Ⅳ  Ⅳ  F  (D)  良  优   

雪窦山千丈岩瀑布  物质类  BCA  奉化市溪口镇  Ⅳ  Ⅳ  Y  (D)  良  优   

徐凫岩瀑布  物质类  BCA  奉化市溪口镇  Ⅳ  Ⅳ  Y  (K)  良  良   

雪窦寺  物质类  FAC  奉化市溪口镇  Ⅳ  Ⅳ  T  (D)  良  良   

丰镐房  物质类  FDD  奉化市溪口镇  Ⅳ  Ⅳ  T  (D)  良  良   

妙高台  物质类  FDD  奉化市溪口镇  Ⅳ  Ⅳ  T  (D)  良  良   

玉泰盐铺  物质类  FDD  奉化市溪口镇  Ⅳ  Ⅳ  R  (D)  良  良   

亭下湖  物质类  FGA  奉化市溪口镇  Ⅳ  Ⅳ  R  (D)  优  优   

奉化水蜜桃 
非 物 质

类 
GAB  奉化市  Ⅳ  Ⅳ  F  (D)  优  优   
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蒋经国 
非 物 质

类 
HAA  奉化市溪口镇  Ⅳ  Ⅳ  F  (J)  良  良   

条宅布龙 
非 物 质

类 
HCC  奉化市尚田镇  Ⅳ  Ⅳ  F  (K)  良  良   

调
高
方
案
（
一
） 

宁波国际服装节 
非 物 质

类 
HDC  江东区东胜街道  Ⅳ  Ⅴ  F  (D)  优  优  升为Ⅴ级 

保国寺  物质类  EBC  江北区洪塘镇  Ⅳ  Ⅴ  T  (D)  优  优 
升为Ⅴ级 

(合并) 

天童寺佛殿  物质类  FAC  鄞州区东吴镇  Ⅳ  Ⅴ  Y  (D)  优  优 
升为Ⅴ级 

(合并) 

阿育王寺  物质类  FAC  鄞州区五乡镇  Ⅳ  Ⅴ  T  (D)  优  优 
升为Ⅴ级 

(合并) 

弥勒宝殿  物质类  FAC  奉化市溪口镇  Ⅳ  Ⅴ  Y  (D)  优  优 
升为Ⅴ级 

(合并) 

宁波学生社会实践基

地 
物质类  FAE  奉化市萧王庙镇  Ⅳ  Ⅴ  T  (D)  优  优 

升为Ⅴ级 

(合并) 

滕头生态农业示范园

区 
物质类  FAF  奉化市萧王庙镇  Ⅳ  Ⅴ  T  (D)  优  优 

升为Ⅴ级 

(合并) 

调
高
方
案
（
二
） 

宁波国际会展中心  物质类  FBC  江东区福明街道  Ⅲ  Ⅳ  T  (D)  优  优  由Ⅲ升Ⅳ 

四明山  物质类  DBB  余姚四明镇  Ⅲ  Ⅳ  R  (K)  优  优  由Ⅲ升Ⅳ 

波导工业城  物质类  FAF  奉化岳林街道  Ⅲ  Ⅳ  R  (K)  优  优  由Ⅲ升Ⅳ 

南苑饭店  物质类  FAB  海曙区灵塔街道  Ⅱ  Ⅳ  T  (D)  优  优  由Ⅱ升Ⅳ 

新
增
方
案 

雅戈尔服装集团  物质类  FAF  鄞州五乡镇  —  Ⅳ  R  (J)  优  优  新增资源 

宁波国家一类口岸  物质类  FAJ  北仑区、鄞州区  —  Ⅳ  R  (D)  优  优  新增资源 

溪口—雪窦山国家重

点风景名胜区 
物质类  FAJ  奉化市  —  Ⅳ  R  (D)  优  优  新增资源 

溪口国家森林公园  物质类  CAA  奉化市溪口镇  —  Ⅳ  R  (D)  优  优  新增资源 

河姆渡遗址博物馆  物质类  FBD  余姚河姆渡镇  —  Ⅳ  T  (D)  优  优  新增资源 

宁波市导医中心  物质类  FBG  海曙区苍松路  —  Ⅳ  T  (D)  优  优 

新增资源 

( 特 色 医

院) 

调低 

方案 

(二) 

溪口文昌阁  物质类  FDD  奉化市溪口镇  Ⅳ  Ⅲ  Y  (D)  中  中  降为Ⅲ级 

奉化芋艿头 
非 物 质

类 
GAB  奉化市萧王庙镇  Ⅳ  Ⅲ  F  (D)  良  良  降为Ⅲ级 

郑源兴 
非 物 质

类 
HAA  奉化市萧王庙镇  Ⅳ  Ⅲ  F  (J)  中  中  降为Ⅲ级 

说明:空间尺度:R—景域，  T—景段，Y—景元；时间尺度：D—现世态，K—开发态，J—

潜在态。 

（五）旅游资源空间密度重新评估 

以行政单位计算资源空间密度是最常规又是最简易的方法，但却忽略了行政区面积大小

有别，人口数量不同和经济实力支撑以及可开发前景的差异。以宁波市为例。国土面积最大

的宁海市（1931 平方公里）是面积最小的海曙区（28.7 平方公里）的 66 倍，人口数量慈溪
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市是镇海区的近 5 倍，经济实力差距虽不似如此之大，但综合起来亦不可小觑，这对资源开

发与保育和招商引资都会带来不少的冲击。故此，在重新评估中除从行政区划方面考虑外，

还可以单位国土面积、单位人口承载量不同层面进行公平性比较，从而得出较为客观、公正

而实用性强的评价结论。 

1.按行政单位计量资源空间密度 

宁波市作为地级市，又是副省级计划单列市，下属六区三市二县。国土总面积 9365.0 平

方公里，普查资源 1903个，平均每个县市区行政区拥有量为 173 个资源单体。设超越平均

值一倍者即 346 个以上者为高丰度区（奉化、鄞州），多于平均值（173 个）而低于 346 个

者为亚丰度区（宁海县）；低于全市平均值（173个）而大于 140 个者为中丰度区（江北区、

余姚市）；大于 101 个而低于 140 个者为准丰度区（象山县、慈溪市、北仑区）；不足 100 个

者为欠丰度区（镇海区、海曙区、江东区）。 

2.按单位国土面积计量资源空间密度 

以 10 平方公里为基本单元，全市平均值为 2.03 个/10 平方公里。以≥10.1 个/10 平方

公里为高丰度区，属此限的为海曙区、江东区；以 5.1—10.0 个/10 平方公里为亚丰度区，属

此限的为江北区；以 2.1—5.0 个/10 平方公里为中丰度区,属此限的为镇海区、奉化市、鄞州

区；以 1.1—2.0 个/10 平方公里为准丰度区，属此限的为北仑区、宁海县、象山县及慈溪市；

以≤1.0 个/10 平方公里为欠丰度区，属此限的为余姚市。 

3.以单位人口计量资源空间密度 

人是社会的主宰，又是旅游市场的基础，解决温饱而愈加富有又有闲暇时间的人才是旅

游消费者的核心。以万人为基本单元，全市每万人拥有的旅游资源平均值为 3.50 个，凡≥

5.1 个/万人者为高丰度区，属此限的有奉化市、江北区、鄞州区；凡 3.1—5.0 个/万人者为

亚丰度区，属此限的有镇海区、北仑区、宁海县；凡 1.6—3.0/万人者为中丰度区，属此限的

海曙区、象山县、江东区、余姚市；凡 1.1—1.5/万人者为准丰度区，属此限的有慈溪市。≤

1.0 个/万人为欠丰度区，全市无一市县区属此限（见下表） 

表 6    宁波市普查旅游资源不同计量的空间密度分析 

行政区别 
国土地面积（平

方公里） 
人口（万人） 

普查资源总量

（个） 

资源国土密度(个

/10 平方公里) 

资源人口密度

（个/万人） 

宁波市  9365  543.8  1914  2.04  3.52 

余姚市  1527  82.8  143  0.94  1.73 

奉化市  1249  48.44  472.25  3.78  9.75 

慈溪市  1154  100.6  117  1.01  1.16 

象山县  1175  52.9  117.25  1.01  2.25 

宁海县  1931  58.3  197.25  1.02  3.38 

海曙区  28.7  26.3  71.2  24.81  2.71 

江东区  37  22.74  56.2  15.19  2.47 

江北区  209  22.91  149.2  7.14  6.51 

鄞州区  1380  74.27  382.75  2.77  5.15 

镇海区  218  21.4  89.2  4.09  4.17 

北仑区  585  33.2  116.7  1.99  3.52 

4.旅游资源密度分异等比较 

以行政区划、单位国土面积、单位人口去度量旅游资源密度，可以得出不同的结论，它

们的密度位次可能有很大差异，这对分析区情，把握资源赋存状态有重要意义。可以上术分

类标准得出如下丰度排序（见下表）： 

表 7    不同计量方法的资源空间密度排序 
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资源密度类型  以县市区行政区划计量单位 以单位国土面积计量单位  以单位人口数量计量单元

高丰度区  奉化、鄞州  海曙、江东  奉化、江北、鄞州 

亚丰度区  宁海  江北  镇海、北仑、宁海 

中丰度区  江北、余姚  镇海、奉化、鄞州  海曙、象山、江东、余姚

推丰度区  象山、慈溪、北仑  北仑、宁海、象山、慈溪  慈溪 

欠丰度区  镇海、海曙、江东  余姚  ‐ 

（六）资源整合，优势集成，加快“申遗” 

原普查资源单体共 1903个，本次审评后仅五级和四级资源便新增了 10 个，使旅游资源

总量达到 1913 个，而且亚类和基类也有不同的扩容，进一步强化了宁波市旅游资源类型的

占有率，提升了其地位。普查资源必竟是以单体为主，而旅游活动既具有多样性，又有系列

性的特色。所以旅游资源在很大程度上（除原生太自然景观外）不等于旅游产品。宁波市虽

具有较丰沛的旅游资源禀赋，但还必须依据市场规律加以分期分批开发，创造更佳的综合效

益。 

 从事旅游规划和旅游开发，必须首先进行资源整合，优势集成，突出重点，

形成体系。根据这一理念，我们建议宁波市加快“申世”、“申国”工程，以求大幅

度提升宁波旅游品牌效应。 

 加快申报人类口头与非物质世界遗产：《梁祝文化》 

 联合兄弟省市强化申报“海上丝绸之路”为《世界文化遗产》，争取近期

攻克成功。 

 积极筹备以“河姆渡文化”为主体，或联合江西（仙人洞）、湖南（城头

山等），联合以“稻作文化之源”申报《世界文化遗产》 

 以四明山、花岙海上石林申报国家地质公园。 

（七）宁波市旅游资源总体特征 

在综合考察评估后，宁波市旅游资源总体特征是： 

 旅游资源单体总量大，主类全，亚类多，基类比重大；在全国、全省属于

资源丰沛区。 

 资源结构中，人文类资源优势突出，自然类资源有较强的互补性，有多项

资源富有垄断性。 

 资源单体空间密度高，有中心地和地带集聚性，并拥有一些较高知名度的

旅游品牌。 

 总体区位优良，近市场性优势突出，开发条件较好，区域经济实力强，人

才智力资源雄厚，资源转化产品周期短，收效快，回报高。 

 自然资源必须与大量的社会资源（人力资源、科技资源、文化资源、教育

资源、空间资源、时间资源、政治资源、金融资源、信息资源、卫生资源、权力资

源、网络资源、工业资源、商业资源、智力资源、政府资源、专营资源、另类资源

等）进行系统的整合和统筹才能释放出更大的能量，因此，以“宁波帮”为核心的

宁波人是一个很大的潜在资源，由此可引发并可挖掘的关系资源和社会资源极有

可能释放出巨大的能量，商务旅游潜力巨大。 

 整个宁波市、宁波的工业、宁波的港口等都可视为整体性的旅游资源来进

行开发，如未来的城市旅游、工业旅游、港口旅游等。 

 宁波旅游资源开发较分散，部门分割严重，集聚效应不突出，有的资源开

发缺乏深度谋划，环境保护与培育有待进一步提高，以便为长三角南翼旅游核心

的形成奠定坚实的优势资源基础。 

（八）旅游资源分区综合评价 
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1.海曙区 

在全市系统中国土面积最小，区位最优，为宁波市行政中心，陆空交通便捷，拥有旅游

资源单体数量空间布局最密，较全市平均值高 11 倍多，雄踞全市之首。全区五级资源高达

3 个，四级资源 8 个，两项合计占资源总量的 15.5%，具有高密度，高质量的特征。全区拥

有三级资源多达 15 个，以历史文化资源居多。三江口景观带和天一广场构成宁波都市旅游

的核心，天一阁文化底蕴深厚，藏古书藉达 30 万卷，为现存世界最古老的园林式藏书楼，

具有唯一性。富有发展高档次都市文化旅游的潜力。 

2.江东区 

国土面积仅 37 平方公里，旅游资源空间布局密度比全市平均值高 6 倍多，拥有五级资

源 2 个，四级资源 4 个，两项合计 6 个，其中非物质资源占半数，形成突出的特色。在 8 个

三级资源中场馆类也占半数。具有发展前景的是高效利用国际会展中心和都市康体休闲资

源，大力发展会展旅游和都市休闲旅游。 

3.江北区 

宁波城市核心的重要组成部分，拥有五级资源 1 个，四级资源 4 个，同时享有三江口五

级资源的部分景观，和宁波外滩四级资源共同构筑成宁波都市景观的核心区。在高品质的旅

游资源中，宗教建筑具有多元性的突出的优势，既有体现唐宋明清及民国时期建筑风格的佛

教寺院（保国寺），又有浙江天主教堂之魁，成为宁波标志性建筑之一的哥特式风格教堂。

慈城明清建筑群，历史久、规模大、价值高、历代名人辈出，为发展衙署官宦宅第历史文化

访古游和建筑考察修学游提供了载体。 

4.镇海区 

素为国防要地，贸易重镇，是海上丝路始发港之一，“宁波帮”的重要发源地，又系著

名的“院士之乡”（诞生 24 名两院院士）。拥有 2 个五级资源和 3 个四级资源，还有 14 个三

级资源，绝大部分都和海洋历史文化有着至密关系。全区旅游资源单体密度比全市平均值高

出一倍，而高质性的资源单体突出集聚在招宝山一带。全区普查资源单体 89 个，有 46 个集

中在招宝山周围，而挟江临海，古迹遍布，有“东南第一山”美誉的招宝山尚未进入普查资

源系统，它理应作为五级资源纳入普查大系，成为宁波市海洋文化最显赫的旅游目的地。西

北部的九龙湖旅游区发展都市休闲旅游具有较大潜力。 

5.北仑区 

中国最良好的深水大港，有着半岛、岛屿的山海优势，与舟山群岛在景观上和历史文脉

上融为一体，担负着 21 世纪新丝绸之路重要出发港的重任，因而成为五级资源。贝发制笔

城将成为有特色的产业旅游项目。良好的区位和优越港口资源和发达经济，特别是走向海洋

的宁波商帮，为发展邮轮豪华之旅，并选择北仑港（含梅山岛）作为母港奠定了雄厚的物质、

文化、人才和经济基础，必将开启中国邮船旅游的新时代。普查的资源单体空间密度，不论

单位国土计或单位人口计，均等于全市平均值，似乎优良级资源也很少，但决不意味着其旅

游发展前景亦是这一趋势，相反，创新思维的融入，将为其开拓广阔的旅游发展新天地。 

6.鄞州区 

鄞州区地处宁波市域的中心部位，襟山临海，山湖交融，地近市区，杭甬高速和甬温高

速穿境而过，栎社机场在其中部，成为浙东对外开放的空中门户。全区资源普查单体 381 个，

占全市资源总量的 1/5，以行政区和单位人口承载量均属资源高丰度区；以单位国土空间密

度计，亦比全市平均值高出 37.9%。全区拥有五级资源 4 个，四级资源 11 个，另有三级资

源 69 个。其中天童寺和阿育王寺均为佛教圣地，在国内外享有很高的知名度，而东钱湖正

打造成新时期时尚型山水高级休闲度假区；蜚声中外的梁祝文化有充分理由申报世界非物质

遗产，并依托其动人的文化背景营造出独具风采的世界级爱情文化主题公园。鄞州山明水秀，

生态环境优良，在大力发展宗教朝觐游、爱情文化游的同时，还可精心营造高端生态休闲度
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假旅游产品，以及历史名人故居观赏、文化寻根游。 

7.慈溪市 

地处杭州湾南翼，山海共聚，正在建造的杭州湾跨海大桥超级通道工程，将大大提升其

在长三角南翼的战略功能，并营造出海洋旅游新热线。慈溪作为宁波市的人口最多的首位行

政区，人口高度密集，资源普查量偏低，无论按行政区划、国土面积、单位人口承载量，均

属旅游资源准丰度区，远低于全市平均值。原列入五级资源系列的 2 个单体，此次均调降为

四级资源。原评价系列中没有四级资源，三级资源亦仅有 11 个，总体上资源品质偏低特色

不突出。除开发越窑遗址访古游和农业生态游外，可利用杭州湾湿地资源，积极发展海滨湿

地生态游，以及名人故居寻访游。把跨海大桥桥头堡主题公园融合一体，为高端现代化与自

然化为一体的旅游产品。 

8.余姚市 

地处宁波的西北部，系陆上进入宁波的第一站，具有山海形胜，又系华夏文明的重要源

头之一。普查资源单体仅 141 个，占总量的 7.4%，资源空间密度明显低于全市平均值，以

国土面积承载量划分居最后，属欠丰度区。按人口承载量不到全市平均值的一半。在五级资

源中仅有 2 个，均属新石器时代遗址，为 7000 年前的人类遗迹，且属于同构性。四级资源

有 5 处，除一处与河姆渡文化有关外，两处属名人及名人故居，一处为土特产品，惟天下玉

苑作为主题公园，不仅有规模，且有文化精髓内涵，是项成功之作。此次考察推荐的四明山，

特别是其避暑气候，可营造成人口密集区山地避暑休闲胜地，同时充分利用山水资源和文化

底蕴发展高端的生态旅游与历史文化之旅。 

9.宁海县 

作为大旅行家徐霞客的游记的开篇之旅，宁海在古代旅游中有着特殊的地位。拥有山海

形胜和生态优势的宁海，南北为三门湾和象山湾的护卫，四明山、雁苍山和天台山的屏障，

更使之成为风平浪静宜于人居的宁静之海的世外桃源。被列为五级资源的十里红妆，是江南

特色的珍稀性非物质资源。7 个四级资源以大峡、谷地、温泉彰显其自然景观的生态优势；

以古镇、乡土建筑和民间艺术彪炳其历史文化的显赫。极富开发前景的海洋、海滨、海岛、

海产资源却被忽视，但必将成为长三角海系列的优势旅游目的地。 

10.象山县 

独特的半岛、岛屿、群岛、列岛和辽阔而蔚蓝的海洋为“东方不老岛，海上仙子国”的

象山，打造了独特的地理环境，三面环海，一路连陆，海岸漫长，形态多样，岛屿棋布，峰

峦叠嶂，沙滩连绵，滩缓水清，环境上乘，成为最佳的宜居、宜游、宜生、宜康的宝地。象

山海鲜作为五级资源，还蕴涵着五级海滨旅游胜地的系列支撑，只不过普查中忽略它的重要

性。象山跨海大桥修筑，将大大改变其可进入性，使之与宁海共聚而比翼齐飞的海滨、海岛、

海洋旅游胜地。象山旅游资源普查明显存在矮化现象，所以无论以何种方法计量均处于后位。

由于区位和经济支撑以及特殊的环境氛围，使象山旅游规划开发有误导苗头，应当强化保护

和高水平的规划建设，更要特别十分珍稀所拥有的稀缺资源。 

11.奉化市 

奉化因名人效应而使其成为宁波旅游的龙头。资源普查将其列为重中之重，单体数量达

到 470 处，占全市资源总量的 24.7%，而其国土面积只占 13.3%，人口更只有 8.9%，可见奉

化属于资源普查覆盖高密度区，除去市区外，它均居全市首位。在新评的五级资源中，占有

6.2 个，位居全市之首。四级资源拥有 14 处，自然与人文资源共聚，适宜营造多元结构高端

文化与自然生态旅游目的地。要注意现有旅游产品老化和简易化推出的倾向，要大力提升品

格，维护持续高端发展的优势地位。 

四、宁波市九大优势类资源 

在近 2000 个旅游资源普查单体中，除按国标梳理出主类、亚类和基类外，还应按旅游
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消费习惯和市场趋势，将资源全面整合，集成优势，以多样性，层次化和精品化，营造旅游

产品体系和旅游网络。这既要立足宁波，又要实施区域联合，乃至跨国合作，推行数字化、

信息化、无障碍旅游，把握新潮，引领时尚，抢占制高点。由此宁波旅游资源可以整合为九

大资源。 

1.都市旅游综合体 

宁波作为中国现代化最发达的代表性工商名城，其成都市本身就是一道靓丽的风景。其

历史与现代化交融，商都与会展并荣，购物与美食并举，所展现出的“东方商埠、时尚水都”

的都市形象正日益成为一种核心吸引力。宁波以港为媒，因商立市，商业文化底蕴深厚，秦

时的徐福从这里远渡东瀛，唐宋的丝绸陶瓷从这里流向世界，近代宁波帮以商为依托走向了

上海、走向了中国、走向了世界。宁波商业文化充满活力，开放、年轻的北仑大港更加速了

宁波与世界的商务往来，为东方商埠增加了时尚与活力。三江口、天一广场、老外滩、月湖、

天一阁、东钱湖等都成为了重要的吸引物。这里也是开展服饰精品选购游或工业旅游的好地

方，仅服饰就有雅戈尔、杉杉、罗蒙、博洋家纺、一休、步云、法涵诗、太平鸟等众多著名

的品牌。 

2.山湖泉海旅游资源联合体 

以四明山（雪窦山、雁苍山）、东钱湖（九龙湖、四明湖）、南溪温泉、杭州湾（象山湾、

三门湾）为主体的山湖泉海景观，以大生态理念为指引，瞄准 21 世纪时尚新潮，营造高端

精绝生态健身养生休闲度假产品，面向高消费的前卫型国内消费群体，并兼及海外华人、港

澳台胞。 

四明山既有“仙窟洞府”、丹山赤水、梨洲胜景、万壑枫林，又是生态绿洲、清凉世界，

位居于我国经济发达，人文荟萃之地，所蕴涵的深邃文化，包孕华夏文明，儒商精绝，古今

人杰，在大长三角是任何名山难以伦比。其它名山可在某一、二、三领域有所超越，却难在

优势集成，特别是在山河湖瀑泉海及文化聚合方面与之相论。四明山应该积极申报国家地质

公园，进而申报世界地质公园。从而在综合效益上有新的突破。 

以东钱湖为代表的都市近郊型现代化休闲度假产品，既有文韵神态，又有现代气息，更

有生态理念，在多元聚合，市场导引下，使湖泊型、山地型、生态型、时尚型一体化，构筑

成高端的休闲度假产品。 

宁海南溪温泉，与秀谷、奇石、森林共融，巧借广东深圳之名，打造“温泉深圳”，周

围又有多样性旅游精品组合成网，为这一稀缺资源大幅度提升其价值。 

杭州湾、象山湾、三门湾是我国东海最佳的港湾资源，也是是近大市场，最具发展前景

的海洋旅游地段。长江口南北数百公里多为泥质岸线，又有长江不断补充的泥沙，使海水质

量受到影响，色泽混浊，不适宜发展海洋旅游。舟山群岛的屏卫，岸线曲折，岛屿星布，景

观多样，沙滩较佳，渔产丰富，质量上佳，实为我国人口稠密区游季较长、开发潜力巨大的

海洋系列游的最佳地段。 

将山湖泉海有效整合，发掘优秀文化，赋予现代化的设施和全程式的生态理念，必将引

领长三角时尚休闲度假旅游新潮。 

3.“宁波帮”及名镇、名府、名人故居寻访游 

作为中国最早走向海洋，走向世界的“宁波帮”，是一个高智商、而又勤奋并富有开拓

性的群体，为世界经济的繁荣，特别是为华人世界经济的繁荣做出了杰出贡献。宁波的名人

故居资源非常丰富，包括蒋氏故居、包玉刚故居、潘天寿故居、沙孟海故居、周信芳故居、

虞洽卿故居、吴锦堂故居、张苍水故居、王阳明故居、朱舜水纪念堂等。继承“宁波帮”优

秀文化传统，弘扬“宁波帮”的创新精神，应与寻访历史文化名城、名镇、名府、名人及其

故居相融通，而这正是宁波的独特优势，可将分散的资源整合推出特色旅游产品。 

4.具有国际品牌的佛教朝觐旅游 
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宗教朝觐旅游自古至今历久不衰，而且营造了一批名山圣境。综观中国四大佛教名山，

无一不是万众敬仰的圣地，游客如云，络绎不绝。宁波在特殊历史背景下，聚合一组声望极

高的佛教寺院，从东汉时代营建、唐僖宗赐名的保国寺；始建于西晋，有 1700 多年历史的

阿育王寺和天童寺，不仅是江南名寺，也是日本佛教临济宗、曹洞宗两宗祖庭；阿育王寺以

珍藏佛祖舍利，且以印度阿育王命名寺院而驰名；雪窦寺亦创建于西晋，先后有法眼宗、云

门宗、曹洞宗、临济宗等 48 位禅师主持，传经说法；新中国成立后重建弥勒殿，以建成佛

教五大名山——弥勒道场为目标，突出弥勒佛在雪窦寺的地位，天王殿正面供 3.6 米高重 10

余吨的天冠弥勒铜像，弥勒殿中塑弥勒化身—布袋和尚像，周围千尊弥勒，千姿百态，创意

独特，为佛教寺院新独创。鉴于布袋和尚出生奉化，又系其道场，这在佛教史上极为罕见。

因此将宁波佛教寺院以保国寺—阿育王寺—天童寺—雪窦寺—弥勒佛（殿）为主脉，连同舟

山普陀观音，聚合成东南佛国圣境，组织系列的宗教文化活动，发展宗教朝觐旅游，必将在

海内外信徒中产生深远影响，使宗教旅游成为大众化、长盛不衰的盛事。 

5.象山湾蓝色海岸 

象山湾（港），港阔水深，避风条件好，既是军事良港，又是发展海洋旅游的宝地。在

长三角人口稠密和经济发达区，两湾海洋旅游发展前景广阔。在不影响国防安全的前提下，

宁海、象山、奉化、鄞州、北仑联手规划，合理分工，打造中国一流的海岸旅游系列，使内

涵丰富的高端产品成为宁波推出的新旅游靓点。 

6.杭州湾跨海大桥 

正在建造中的杭州湾跨海大桥，不只是缩短了沪甬陆上空间距离，还构造了现代世界大

桥奇观，必将成为新的现代工程旅游吸引物，掀起观光新潮，应在慈溪市结合杭州湾滨海湿

地公园建设，兴建跨海大桥桥头堡公园和其他观光游憩设施，使现代化与自然化亲善结合，

创造新的游憩系统。 

7.梁祝文化 

梁祝爱情传说与电影《梁山伯与祝英台》、小提琴协奏曲《梁祝》是不朽的爱情传奇。

宁波市应高屋建瓴筑，联手兄弟省市，消除争端，共同申报人类口头与非物质“世界遗产”，

并谋划建设具有永恒性的“情爱主题公园”、爱情大道，将其打造成有世界意义的旅游吸引

物。 

8.文明之源——河姆渡遗址 

远在 7000 年前的新石器时代，先民们在四明山北麓，姚江水滨聚族而居，农耕渔猎，

繁衍生息，造栏杆式建筑，栽培稻谷，出土数千件骨器、玉器、陶器、木器等生产生活工具

和原始艺术品，开启史前远古艺术的创作，改写华夏文明的传统结构，使长江文明与黄河文

明并驾齐驱成为中华两大文明的主体。近年河姆渡及其周围不断有新的考古发掘成果出土，

进一步丰富了这一文明体系，它完全有条件申报“世界文化遗产”。河姆渡遗址要突破传统

陈列展示说教型模式，创新性营造考古，修学旅游产品，使现代人回归到洪荒时代，体验人

生艰辛，珍惜当代幸福，从中获渔猎稻作之原创，习“阳鸟负日”牙雕之绝技，成为古文明

之旅游的主题。 

9.海上丝路出发港，新世纪海上邮轮母港 

两千多年来海上丝路和陆上丝路铸造了东西方文明沟通，商贸经济交流的历史盛况。为

了追溯这段不朽历史篇章，联合国教科文组织在 20 世纪 90 年代启动丝绸之路研究。而今香

港凤凰台又推出“凤凰号”海上丝路航行之旅，引发公众的广泛关注。中国文化部正组织中

国丝路沿线各省区联合申报“世界文化遗产”，预计可在竞争激烈的形势下先行成功。宁波

作为海上丝路重要出发港之一，要抓住时机，打造精品，提升形象，积极参与。 

首先，把海上丝路和河姆渡史前文明联姻，使远古文明与中近古文明形成脉络体系，占

领古今文明制高点。 
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其次，把丝绸之路和丝绸生产基地联体，进而把丝路和苏杭丝绸建立联络通道。 

再次，海上丝路同时也是海上陶瓷之路，把上林湖越窑青瓷“秘色越器”，“贡窑”等越

窑遗址联体推出。使海上瓷器之路更加丰满而有据可考。特别注意开发高丽使馆遗址、市舶

所遗址、江街、和义路、海运码头、庆安会馆、天后宫等，并将其联合推出。 

第四，把古代丝路与现代丝路一脉相承联通。即把镇海古港与北仑现代化大港整合成为

海港的时空隧道。 

第五，把历史名人名地与海上交通史联体。从徐福、燕肃（961—1040 年）、曾巩（1091—

1083 年）、张津（宋代人）、龙室道渊（约 1400—？）、宁素卿（明代人）、戚继光（1528—

1587 年）到“贸山”、“鄮县”组合文化体系。 

第六，从“世界船王”包玉刚到筹划中的邮轮母港联通。 


